
Health Choice Arizona & Care1st Tribal Programs are pleased to announce the 7th Annual Tribal Summit 
VIRTUAL presentations series. We have a dynamic line‐up of presenters who will be sharing their knowledge 
on topics from COVID‐19, Healthcare, Mental Health, Prevention, and many others. We will also be featuring 
our Virtual Cultural Inter‐Tribal Gathering.  We hope that you will join this virtual journey of Tribal Health Care 
topics.  We will also be featuring Personal COVID‐19 Stories throughout the summit. Don’t miss these 
heartfelt stories of HOPE, RECOVERY, and RESILIENCY.

See the listing of events on the next page.  Each virtual session has it’s own registration link that can reserve 
your seat with.  We hope you can attend all sessions or as many as you can.  We will be providing an individual 
presentation flyers for each presentation which will provide presentation and presenter information to help in 
your section process. 

This is a FREE educational provider event.  We will be providing Certificates of Completion for each 
presentation that is attended in it’s entirety.  

Who should attend: Tribal and non‐tribal Clinical Staff, Non‐Clinical Staff, Medical staff, Case/Care Managers, 
Therapists/Counselors, Peer/Family Support Specialists, Nurses, Behavioral Health Technicians, Intake Clinicians, Crisis 
Clinicians, etc.

For more information please contact: 
Holly Figueroa, Health Choice Arizona Tribal Liaison, Holly.Figueroa@healthchoiceaz.com or (928) 214‐2169

Ethan Amos, Care1st Tribal Relations Manager/Cultural Competency Administrator, Ethan.Amos@care1staz.com or 
(928) 714‐6116 
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7th Annual Tribal Summit Kick Off  ‐Monday, September 21, 2020  1:30pm – 3:30pm
Description: In this Kick‐Off Session Health Choice Arizona and Care1st will be providing an overview of the Virtual Tribal 
Summit. Each Tribal Liaison and Chief Executive Officer will be providing an overview of their respective health plan as 
well as providing an review of Tribal Program activity. We will also be facilitating virtual networking during this session.
Presenters:  Shawn Nau, HCA CEO, Holly Figueroa Tribal Liaison, HCA, Scott Cummings, Care1st, State President, and 
Ethan Amos, Care1st, Tribal Relations Manager
https://zoom.us/webinar/register/WN_frsqWB2NT8ekpfGPF4feKQ

“The Journey Isn’t Over... Suicide Prevention & Me” ‐ Tuesday, September 22, 2020 9:00am – 10:30am 
Description: Lexie, Miss Native American USA,  will be sharing her experiences as a Native Woman navigating pageants, 
mental health, suicide prevention, and creating change. Lexie will talk about her work with youth, her community and 
Indian Country.
Presenter: Lexie James, Miss Native American USA
https://zoom.us/webinar/register/WN_JL2cC0OSQSio2FGKO8Uspw

Rachael’s Personal COVID19 Story ‐ Tuesday, September 22, 2020 12:00pm – 12:30pm 
Description:  This is Rachael’s person journey of Determination and Hope.  In this 20 minute video, you will hear her 
personal story of her experience and recovery from COVID19.
https://zoom.us/webinar/register/WN_mVk‐urn2QT6AsYmu2‐Hgjw

“Integrated Behavioral Health Services Across Systems of Care” ‐ Tuesday, September 22, 2020 2:00pm – 3:30pm
Description:  As one of several systems of health care within Arizona that service tribal members, the IHS continues to 
work towards partnering with other systems of care. In this session, there will be an overview of the IHS, the COVID‐19 
response, and collaborative efforts. This session will provide an opportunity to develop and engage in partnership when 
serving tribal members in Arizona.
Presenters:  Derek Patton, Div. Director Integrated Behavioral Health, IHS; Dr. Elise Leonard, Child psychiatrist & Mental 
Health/FASD Consultant, IHS; LCDR MacArthur Lucio, PAO Social Works Consultant, IHS
https://zoom.us/webinar/register/WN_D7jP1zW5TM‐BXshRbN1r‐w

COVID19 Resources ‐Wednesday, September 23, 2020 9:30am – 10:30pm
Description: Canyon Connections assists organizations and companies with a reopening plan. We network with scientists 
that have experience in the regulatory field and expertise with infectious disease. COVID‐19 is something that businesses 
and organizations were not prepared to handle and are now looking for help on how to move forward with confidence. 
We can help.
Presenter: Jon Canyon, President, Canyon Connections
https://zoom.us/webinar/register/WN_jEna0h5rRxavC7ABvF7gDA

Mental Health & Wellness In The Time of COVID19 ‐Wednesday, September 23, 2020 1:00pm – 2:30pm
Description: 
Presenter: Dr. Nel Wiemann, Acting Deputy Chief Medical Officer, First Nations Health Authority 
https://zoom.us/webinar/register/WN_ImuRDRDZQAepQU1RdooSgw

Arizona State Broadband ‐ Thursday, September 24, 2020 8:30am – 10am
Description: In this session attendees will receive an overview of the Arizona State Broadband work and the current 
working being done to address rural and tribal community connectivity.
Presenter: Jeff Sobotka, Vice President & State Broadband Director, Arizona Commerce Authority
https://zoom.us/webinar/register/WN_3RflVXPbR4‐y46SPjO_gKQ
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Tribal Veterans in Northern Arizona ‐ Thursday, September 24, 2020 11:00am – 12:00pm
Description: In this session attendees will receive an overview of the program and projects related to rural Veterans 
residing within the service area.
Presenter: Shawndin Tracy, American Indian Svcs Outreach Coordinator, Northern AZ VA Health Care System
https://zoom.us/webinar/register/WN_h_CItjroTeuYNDcqcsHm_Q

Arizona Department of Health Services Overview ‐ Thursday, September 24, 2020 2:00pm – 3:30 p
Description: This presentation will be an overview of the structure and services provided by the Arizona Department of 
Health Services (ADHS). ADHS provides three main services which are: (1) Public health services which encompasses 
preparedness and prevention, (2) Licensing services which encompasses outpatient and residential health care facilities, 
and (3) Mental health services which encompasses long term inpatient psychiatric care to patients with serious mental 
illness. ADHS's working relationship with Arizona tribal nations, urban Indian health programs, the Indian Health Service, 
and the Inter Tribal Council of Arizona will be highlighted. The presentation will include an overview and implementation 
of the ADHS Tribal Consultation Policy. 
Presenter: Michael Allison, Native American Liaison,  Arizona Department of Health Services
https://zoom.us/webinar/register/WN_MO8GlnwCSBm3nE8VSuJkNw

BC First Nations Perspective of Health & Wellness ‐ Friday, September 25, 2020 9:00am – 10:30am
Description: In this session, attendees will get an overview of how BC First Nations approaches Health and Wellness in 
their system of care.
Presenters: Jordie Johnson, Senior Coordinator, Wellness Initiatives at First Nations
https://zoom.us/webinar/register/WN_KA_wmgr1RomtS6OcH1mPxA

Virtual Inter‐Tribal Gathering ‐ Friday, September 25, 2020 11:30am – 1:00pm
Description: In this session, attendees will experience Native American cultural through song  and dance from multiple 
tribes in the HCA and Care1st service area.  Bring your favorite traditional dish or just your favorite dish for lunch and 
learn about health, healing and wellness through Native American song and dance.
Performers: Zuni Pueblo Singers, White Mountain Apache Singers, Hopi Singer,  
https://zoom.us/webinar/register/WN_322JmIXKRySKArYvLHJ0sw

Cultural Safety & Humility ‐ Friday, September 25, 2020 2:00pm – 3:30pm
Description: Cultural Humility enables Cultural Safety. This presentation will be an overview of how the aim of cultural 
safety.  Creating an environment free of racism & discriminations where people feel safe receiving care. Developing and 
strengthening the provider patient relationship.
Presenter: Janene Erickson, First Nations Health Authority
https://zoom.us/webinar/register/WN_QaQ0ZvMoTsOxS0Q3D7QYcQ

AHCCCS – American Indian Health Program Overview ‐Monday, September 28, 2020 11:00am – 12:00pm
Description: This presentation will be an introduction to the AHCCCS delivery system and an overview of the American 
Indian Health Program.
Presenters: Amanda Bahe, Tribal Liaison, AHCCCS; Ewaryst Jedrasik, RN, Clinical Administrator, AHCCCS
https://zoom.us/webinar/register/WN_iNmdNb_2QfyPcCRDTt4iNA
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Arizona Department of Health Services Maternal Health ‐Monday, September 28, 2020 2:00pm – 3:30pm
Description: This presentation will be an introduction and overview of the ADHS maternal health projects.
Presenters: Lynn Lane, Tribal Maternal Health Innovation Program Manager, Bureau of Women’s and Children Health, 
ADHS & Kate Lewandowski, Maternal and Child Health Epidemiologist, ADHS
https://zoom.us/webinar/register/WN_tkbN0FRzSsaVcgYmjtvbpA

COVID19 Navajo & Hopi Elder Project (NHEP) ‐ Tuesday, September 29, 2020 10:00am – 11:30am
Description: In this session, attendees will hear about how Navajo & Hopi Elder Project brings community members 
together from all over the state, NHEP facilitated a coordinated response to get food boxes to elders in rural areas on 
the Navajo and Hopi reservations. Delphina explains the challenges and successes of the journey.
Presenter: Delphina Bedonie Johnson, Staff Representative, The Navigator Organization & US Co‐Director, Native 
Nations Network for the Navigators
https://zoom.us/webinar/register/WN_kjLmADGQSAyf2xphvSeh9A

Trudie’s COVID19 Story ‐ Tuesday, September 29, 2020 12:00pm – 12:30pm 
Description: In this 20 minute video, attendees will hear Trudie Jackson’s  COVID19 experience.  You will hear her 
journey from a transgender woman of color perspective. 
https://zoom.us/webinar/register/WN_zpKRfvXDTGajNfja_i‐1‐Q

First Episode Psychosis‐ Tuesday, September 29, 2020 2:00pm – 3:30pm 
Description: In this session attendees will learn about the basics of psychosis symptomology and presentation, as well as 
risk factors and best practices in early psychosis treatment.
Presenter: Jermaine Barkley, First Episode Psychosis Grant Specialist, HCA
https://zoom.us/webinar/register/WN_l6Ydz5UMQsyX_4a9U2rcuw

“Pause Strategize, Transform” ‐Wednesday, September 30, 2020 10:00am – 11:30am 
Description: We all have the best of intentions, and yet many of our staff, coworkers, clients, and community members 
experience harmful impacts and unintended consequences of drugs. The institutional stigma from substance use 
disorder includes overdose, blood‐borne infections, retraumatization, and death. This workshop presentation will draw 
from personal and professional experiences to show how we can meet people within our organizations where they are 
at, and not leave them there. People who attend this presentation will leave with tools to reduce the harmful impacts 
and unintended consequences by hitting the “pause button” and creating more intentional practices.
Presenter: Turiya Weiss, Consultant, Less Harm Consulting 
https://zoom.us/webinar/register/WN_ykSAjQNYR7u0sBPFd1UkQA

Alisha’s Personal COVID19 Story ‐Wednesday, September 30, 2020 12:00pm – 12:30pm
Description: In this 20 minute video, attendees will hear the personal story of Alisha’s experience and recovery from 
COVID19.
https://zoom.us/webinar/register/WN_RpeALh5UTWyLdVNQO5GyIg

7th Annual Tribal Summit Wrap Up”‐Wednesday, September 30, 2020 2:00pm – 3:30pm
Description: That’s a Wrap…  This presentation will be a review of the 7th Annual Tribal Summit.  There will be an 
interactive networking/work group session to identify areas of need that can be addressed. 
Presenters: Holly Figueroa, Tribal Liaison, HCA & Ethan Amos, Tribal Relations Manager, Care1st
https://zoom.us/webinar/register/WN_rE4mpShwRi‐tZu8a5yQU‐A
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